
Proyecto de creación del plan de estudios de la 

Licenciatura en Órtesis y Prótesis

Escuela Nacional de Estudios Superiores Unidad Juriquilla



Objetivo de la presentación

Informar el proyecto de creación de 
la Licenciatura en Órtesis y Prótesis 

en la ENES Juriquilla, donde la 
Facultad de Medicina tendrá una 
colaboración importante a través 
de la Licenciatura en Fisioterapia.



Proyecto plan de estudios de la 
Licenciatura en Órtesis y Prótesis

Escuela Nacional de Estudios Superiores Unidad Juriquilla

Entidad Académica Responsable:
ENES Unidad Juriquilla

Entidades Académicas Asesoras
• Facultad de Medicina
• Facultad de Ingeniería 
• ENES León
• Instituto de Neurobiología



Facultad de Ingeniería

Dr. Jesús Manuel Dorador González  

Facultad de Medicina (Coordinación de la Licenciatura en Fisioterapia)

Dra. Laura Peñaloza Ochoa

Mtro. Igor Salinas Sánchez 

ENES León

Lic. Cristina Carillo Pardo, Fisioterapia

Unidad de Neurodesarrollo INB

Médico Manuel Hinojosa Rodríguez

Instituto de Neurobiología

Dr. Raúl Paredes Guerrero

Centro de Rehabilitación Integral de Minusválidos del Aparato Locomotor

Eduardo Vázquez Vela, Ortopedista 

Proyecto de la Licenciatura en Órtesis y Prótesis



PRÓTESIS:
Es una pieza, aparato o sustancia que se coloca en el cuerpo 
para reemplazar alguna de sus funciones o con fines 
estéticos, por lo que una prótesis ortopédica es la que 
reemplaza un miembro del cuerpo, cumpliendo la función 
del natural.

Órtesis y Prótesis

ÓRTESIS:
Es un apoyo u otro dispositivo externo aplicado al cuerpo 
para modificar los aspectos funcionales o estructurales del 
sistema neuromusculoesquelético



OBJETIVO

Formar profesionistas con una visión integral para la

valoración y manejo ortésico y protésico de las

personas con discapacidad de los sistemas neuro

músculo-esquelético, desde una perspectiva

interdisciplinaria, con una actitud reflexiva y ética, que

posean habilidades clínicas y técnicas para diseñar,

fabricar y adaptar órtesis o prótesis, respaldados por

una sólida formación científica, técnica y social, y con

la capacidad para evaluar, tratar y educar al paciente,

para coadyuvar a que se reintegre a la sociedad.



• No hay licenciaturas de Ortesis y Prótesis en México 

• Sólo existen diplomados y cursos

• Se imparte como asignatura en algunas licenciaturas

Institución educativa Nombre del Programa Ubicación 

Escuela Superior de 

Ortésica y Protésica de 

México

Técnico Superior 

Universitario en Ortésica y 

Protésica 

Diplomado en 

Rehabilitacion Protésica del 

Amptutado del Miembro 

Inferior

Diplomado en Ortesis

Plantares

Xalapa, Veracruz 

Programa Modular de 

Protésica del Miembro

Inferior 

Modalidad en 

Línea

ANTECEDENTES

Nombre de la 
licenciatura 

Nombre de la 
asignatura 

Estado Universidad 

Fisioterapia Ortesis y 
Prótesis 

Aguascalientes 
 Universidad del Valle de México     

        (UVM) campus Aguascalientes 

Baja California 
 UVM campus Mexicali 

               Universidad Autónoma de Baja      
               California (UABC) 

Campeche 

 Universidad Autónoma de 
Campeche (UAC) 

 Universidad Autónoma del Carmen 
(UNACAR) 

Chihuahua 
 Universidad La Salle campus 

Chihuahua 

 UVM campus Chihuahua 

Coahuila 
 Universidad La Salle campus Saltillo 

 UVM campus Saltillo 

Ciudad de 
México 

 UNAM 

 UVM 

Durango 
 Universidad La Salle campus Laguna 

(ULSA) 

Jalisco 

 Universidad Tecnológica de México 

(UNITEC) 

 UVM 

Guanajuato 
 UNITEC 

 UNAM 

Morelos 
 UVM campus Cuernavaca 

 Universidad Latinoamericana (ULA) 

 



Tres Licenciaturas en Latinoamérica 

El Salvador 
Universidad Don Bosco (UDB) 

http://www.udb.edu.sv 

Bachelor Degree in Prosthetics and 

Orthotics 

 Argentina Instituto Universitario del Gran Rosario 
** 

 
http://www.iugr.edu.ar/sitioiugr/index.php/carre

ras/grado/ortesis-y-protesis.html 

Licenciatura en Ortesis y Prótesis 

 Universidad Nacional de San Martín ** 
http://www.unsam.edu.ar/institutos/ICRyM/63/icrym/or

tesis-protesis 
Licenciatura en Ortesis y Prótesis 

 



• La discapacidad en México, es un problema nacional de 

salud 

• La prevalencia es de 19 millones de personas con 

discapacidad*

• Tipo de discapacidad**

• 64% para caminar, subir o bajar usando sus piernas

• 33% para mover o usar sus brazos o mano 

* OMS, estima 15% de la población mundial 2015

** INEGI, Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica 2014

ANTECEDENTES



ANTECEDENTES



Fuente:
Martha Híjar Medina . (2016). Epidemiología de las Amputaciones 
en México. En Los Amputados y su Rehabilitación. Un Reto para el 
Estado(11-21). Ciudad de México: Intersistemas S.A de C.V. 



ANTECEDENTES

AMPUTACIONES 
POR DIABETES

SUJETOS CON DIABETES M Y AMPUTACIONES (2013)

Diabéticos Amputaciones

Nacional 3,416,643 3,774
• Predice reducción en calidad 

de vida.

• 40 a 85 % de amputaciones en 
miembro pélvico se realiza  en 
sujetos con DM.

• Solo 1 de 10 se rehabilita. 

Cisneros-González N, et al. Índice de amputaciones de extremidades 
inferiores en pacientes con diabetes . Rev Med Inst Mex Seguro Soc. 
2016;54(4):472-9

Comparación del  índice de amputaciones mayores 
de extremidades inferiores  x 100 000 sujetos en el 

IMSS y países  miembros de la OCDE

SUJETOS CON DIABETES M Y AMPUTACIONES 
(Septiembre 2017)

Diabéticos Amputaciones

Nacional 4,024,057 4,587



FUNDAMENTACIÓN

• Responde a un problema nacional de salud 

• Tendencia al aumento de la discapacidad

• Las  personas con discapacidad física, requieren la 
atención de un equipo transdisciplinario entre los 
que se encuentran los profesionales en órtesis y 
prótesis

• Los objetivos del manejo ortoprotésico son:
• Prevenir discapacidad
• Corregir secuelas estructuradas
• Mejorar la funcionalidad
• Fines estéticos

• Favorecer el derecho de tener acceso a una prótesis 
u ortesis de calidad 



• La OMS establece que el 0.8% de la población con 
discapacidad requiere manejo con órtesis o prótesis, de 
acuerdo con su prevalencia equivale a 950,000 personas. 

• Número reducido de ortesistas y protesistas

• No existen escuelas formadoras

• Ofrecer carreras en el campo de la salud 

• La interacción entre fisioterapia y ortoprotésica es 

fundamental para el éxito en la adaptación y 

utilización

FUNDAMENTACIÓN



Presentada al Consejo Académico del Área de las 

Ciencias Físico Matemáticas y de las Ingenierías

4 diciembre 2018

Presentada ante la Comisión Permanente de Planes y 

Programas de Estudios del Consejo Académico del 

Área de las Ciencias Biológicas, 

Químicas y de la Salud

18 enero 2019

Se presentará ante el Pleno del CAABQYS

28 enero 2019



Estructura del plan de estudios

Contempla la formación en cinco grandes áreas: 

• Ciencias Básicas y Matemáticas

• Tecnología

• Médico-Biológicas

• Ortésica y Protésica aplicadas

• Ciencias Sociales y humanidades 

Duración de los estudios, total de créditos y asignaturas  

• Nueve semestres

• Comprende 50 asignaturas

• 3952 horas equivalentes a 404 créditos



Propuesta

Licenciatura en 
Órtesis y Prótesis
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1

45 384
t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 0.0 4.0 6.0 0.0 6.0 3.0 1.0 4.0 4.0 0.0 4.0 4.0 2.0 6.0

2

46 400
t p T t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 0.0 4.0 4.0 0.0 4.0 4.0 0.0 4.0 2.0 2.0 4.0 3.0 2.0 5.0 4.0 0.0 4.0

3

48 512
t p T t p T t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 2.0 6.0 4.0 0.0 4.0 0.0 4.0 4.0 2.0 2.0 4.0 2.0 4.0 6.0 2.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.0

4

48 448
t p T t p T t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 0.0 4.0 4.0 0.0 4.0 2.0 2.0 4.0 4.0 2.0 6.0 2.0 2.0 4.0 2.0 0.0 2.0 2.0 2.0 4.0

5

46 448
t p T t p T t p T t p T t p T

2.0 2.0 4.0 3.0 1.0 4.0 3.0 1.0 4.0 5.0 3.0 8.0 5.0 3.0 8.0

6

45 448
t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 2.0 6.0 3.0 1.0 4.0 2.0 2.0 4.0 3.0 3.0 6.0 5.0 3.0 8.0

7

47 480
t p T t p T t p T t p T

4.0 2.0 6.0 4.0 2.0 6.0 5.0 3.0 8.0 4.0 6.0 10.0

8

45 448
t p T t p T t p T t p T t p T

4.0 2.0 6.0 4.0 2.0 6.0 4.0 2.0 6.0 3.0 3.0 6.0 2.0 2.0 4.0

9

34 384
t p T t p T t p T t p T t p T t p T

2.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.0 0.0 4.0 4.0 2.0 2.0 4.0

Créditos obligatorios 404 3952

ÁREA DEL CONOCIMIENTO ETAPAS DE FORMACIÓN PENSUM ACADÉMICO: 3952

CIENCIAS BÁSICAS Y MATEMÁTICAS ETAPA BÁSICA Total de horas teóricas: 2512

TECNOLOGÍA ETAPA INTERMEDIA Total de horas prácticas: 1440

MÉDICO BIOLÓGICAS ETAPA AVANZADA Total de asignaturas: 50

ORTÉSICA Y PROTÉSICA APLICADAS Total de créditos: 404

CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

NOTAS:

La suma incluye el número de créditos optativos mínimos

t: Horas teóricas

Indica Seriación obligatoria p: Horas prácticas

T: Total de horas teóricas y prácticas

ASIGNATURAS OPTATIVAS:

TEMAS SELECTOS DE ÓRTESIS Y PROTESIS I

TEMAS SELECTOS DE ÓRTESIS Y PROTESIS II

TEMAS SELECTOS DE ÓRTESIS Y PROTESIS III

TEMAS SELECTOS DE ÓRTESIS Y PROTESIS IV

TEMAS SELECTOS DE ÓRTESIS Y PROTESIS V

MOVILIDAD I

MOVILIDAD II

MOVILIDAD III

MOVILIDAD IV

MOVILIDAD V
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PLAN DE ESTUDIOS PROPUESTO DE LA 

LICENCIATURA EN ÓRTESIS Y PRÓTESIS

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS SUPERIORES UNIDAD JURIQUILLA

6

OPTATIVA

6

OPTATIVAOPTATIVA EMPRENDIMIENTO

4

10

ÓRTESIS DE 

EXTREMIDAD PÉLVICA 

II

9

66 6

OPTATIVA

10

6

CAMPOS DE 

APLICACIÓN

ANÁLISIS BIOM ECÁNICO 

DEL USUARIO DE 

ÓRTESIS Y PRÓTESIS

BIOESTADÍSTICA

ANTROPOMETRÍA Y 

ERGONOMÍA

COMUNICACIÓN 

ORAL Y ESCRITA

MECANISMOS EN 

ÓRTESIS Y PRÓTESIS

AM PLIFICACIÓN Y 

FILTRADO DE SEÑALES 

BIOM ÉDICAS

ABORDAJE DEL 

PACIENTE AMPUTADO

1010

PSICOLOGÍA, 

DISCAPACIDAD Y 

SOCIEDAD

CIRCUITOS DIGITALES
PRÓTESIS DE 

EXTREMIDAD PELVICA

ÓRTESIS DE 

EXTREMIDAD PÉLVICA 

I

6

10 13 14

6

7

7

10 136

468

9

PATOLOGÍA 

NEUROLÓGICA DEL 

ADULTO

7

PATOLOGÍA 

ORTOPÉDICA DEL 

ADULTO

ELECTRÓNICA BÁSICA

PRÓTESIS DE LA 

EXTREMIDAD 

TORÁCICA

10

1313

TEMAS SELECTOS DE 

CIENCIAS SOCIALES

CINEMÁTICA Y 

DINÁMICA
DIBUJO TÉCNICO

6

8

8

610

PATOLOGÍA 

NEUROLÓGICA EN EL 

NIÑO

FUNDAMENTOS DE 

IMAGENOLOGÍA

PATOLOGÍA 

ORTOPÉDICA EN 

PEDIATRÍA

6 68 4

PROCESOS DE 

MANUFACTURA

VALORACIÓN 

FUNCIONAL

ANÁLISIS DE 

CIRCUITOS

ÓRTESIS DE LA 

EXTREMIDAD 

TORÁCICA

ÓRTESIS DE 

COLUMNA 

VERTEBRAL

BIOÉTICAPROGRAMACIÓNBIOMECÁNICA

CLÍNICA 

PROPEDÉUTICA Y 

SEMIOLOGÍA

ANÁLISIS CLÍNICO DE 

LA MARCHA Y LA 

POSTURA

MECÁNICA DE 

SÓLIDOS

FISIOLOGÍA DEL 

MOVIMIENTO

8 12

8

8 107

ÁLGEBRA

PROBABILIDAD Y 

ESTADÍSTICA

BIOLOGÍA CELULAR Y 

TISULAR

ANATOM ÍA DEL 

SISTEM A 

M USCULOESQUELÉTICO 

I

FUNDAMENTOS DE 

ÓRTESIS Y PROTESIS

8 8 6 8 8

GEOMETRÍA 

ANALÍTICA
ESTÁTICA

CÁLCULO 

DIFERENCIAL E 

INTEGRAL

TECNOLOGÍA DE 

MATERIALES

ANATOM ÍA DEL 

SISTEM A 

M USCULOESQUELÉTICO 

II

El 44% de las asignaturas se 
relacionan con el área

de la salud 

Es una carrera interdisciplinaria 



Requisitos de Ingreso

Ingreso indirecto en alguna de las carreras de las áreas de

• Físico–Matemáticas

• Ciencias Biológicas y de la Salud

Comité de Admisión, evalúa mediante:

• Examen, el grado de conocimientos de matemáticas, física y biología, así

como la comprensión de textos en español y en inglés.

• Se realiza un examen psicométrico y una entrevista para conocer las

motivaciones del estudiante y su interés por desarrollar una actividad

profesional en el campo de las ortesis y prótesis.



Campos de actuación 

• Hospitales.

• Clínicas públicas y privadas.

• Centros de salud.

• Centros de rehabilitación.

• Unidades de investigación

• Docencia.

• Laboratorios de biomecánica

• Atención particular. 



Instalaciones previstas en la ENES Juriquilla

Fisioterapia

Sala de revisión

Hidroterapia

Área de pruebas

Terapia física y ocupacional

Termoplásticos

Laminación

Taller

Terminados

Moldes



Colaboración de la Facultad de Medicina:

• Se llevará a cabo a través de la Licenciatura en 

Fisioterapia

• Adaptación de la una órtesis o prótesis va de la mano con 

el manejo fisioterapéutico

• Formación académica de los alumnos

• Asesoramiento en aspectos relacionados con la salud

• Enlace para apertura de campos clínicos para prácticas y 

servicio social

• Desarrollo de líneas y trabajos de investigación

• Elección de profesores para el área médico biológica

• Integrante del Comité de Carrera 



Asesoría y apoyo en la creación de la 
licenciatura y compromiso para colaborar 

en la impartición de la misma.



Colaboración Institucional

Instituto Nacional de Rehabilitación

Hospital Central Militar 

Fundación Teletón

Desarrollo Integral de la Familia



Charles 
Dankmeyer
1976-77 President, American Board for 
Certification in Orthotics and Prosthetics
1980-81 President, Maryland Rehabilitation 
Association,
1980-83 Board of Directors, American Academy 
of Orthotists and Prosthetists
1991-95 Commissioner, National Commission for 
Orthotic and Prosthetic Education
2007 Lifetime Achievement Award. American 
Orthotic and Prosthetic Association
2012 – present. Board of Directors American 
Orthotic and Prosthetic Association
2013-14 President. American Orthotic and 
Prosthetic Association



John Kenney, 
Chairman of the 
Board of the 
Amputee Coallition
of America.



Jeffrey Lutz, 
presidente electo 
de la AOPA 
(American Orthotic 
Prosthetic 
Association).



James H. Hughes, 
Hughes 
International 
Clinics



Mary Keszler, 
Amputee
Program Johns 
Hopkins 




